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PROTOKÓŁ III 
 

obrad III zwyczajnej sesji Rady Seniorów Miasta Pruszcz Gdański, która  

odbyła się w dniu 10 marca 2021 r. o godz. 1300  

w Sali Posiedzeń Urzędu Miasta Pruszcz Gdański  

przy ul. Grunwaldzkiej 20.  

 

 

Lista obecności radnych stanowi Załącznik Nr 1 do niniejszego protokołu. 

 

W obradach uczestniczyło - 7 członków Rady Seniorów. 

Nieobecnych - 2 osoby. 

Początek obrad: 10 marca 2021 r., godz. 1300 . 

Zakończenie obrad: 10 marca 2021 r. godz. 1332 . 

 

Proponowany porządek obrad III zwyczajnej sesji Rady Seniorów Miasta Pruszcz Gdański II kadencji 

2020 - 2024 była w posiadaniu każdego członka Rady Seniorów i stanowi Załącznik Nr 2 

do niniejszego protokołu.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

 

Mirosława Polanowska - Przewodnicząca Rady Seniorów Miasta Pruszcz Gdański o godz. 1300   

otworzyła  obrady słowami: „Otwieram trzecią zwyczajną sesję Rady Seniorów Miasta Pruszcz 

Gdański”. 

 

Proponowany porządek obrad: 

 

1. Sprawy regulaminowe: 

 przedstawienie porządku obrad, 

 przyjęcie protokołu II zwyczajnej sesji Rady Seniorów Miasta Pruszcz Gdański. 

2. Prezentacja działalności Stowarzyszenia na Rzecz Emerytów i Rencistów Powiatu Gdańskiego 

„SOLIDARNI” - ref. Andrzej Ślusarczyk Prezes Stowarzyszenia. 

3. Podsumowanie III Olimpiady Wiedzy Obywatelskiej „Senior Obywatel” 

 - ref. Mirosława Polanowska Przewodnicząca Rady Seniorów Miasta Pruszcz Gdański. 

4. Dyskusja w sprawie konsultacji społecznych Projektu Regionalnego Programu Strategicznego 

w zakresie bezpieczeństwa zdrowotnego i wrażliwości społecznej. 

5. Przedstawienie propozycji pracy własnej - dyskusja. 
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6. Ustalenie harmonogramu dyżurów Rady Seniorów Miasta Pruszcz Gdański na II kwartał 2021 

roku - ref. Mirosława Polanowska Przewodnicząca Rady Seniorów Miasta Pruszcz Gdański. 

7. Wolne wnioski. 

 

Przewodnicząca Mirosława Polanowska 

poinformowała, że pkt 2. Prezentacja działalności Stowarzyszenia na Rzecz Emerytów i Rencistów 

Powiatu Gdańskiego „SOLIDARNI” zostanie przedstawiona na czerwcowym posiedzeniu Rady 

Seniorów. Dodała, że z przyczyn służbowych Pan Andrzej Ślusarczyk nie mógł przybyć na spotkanie, za 

co najmocniej przeprasza. 

 

Pani Mirosława Polanowska 

poprosiła o zagłosowanie zmiany porządku obrad dot. zdjęcia pkt 2 - Prezentacja działalności 

Stowarzyszenia na Rzecz Emerytów i Rencistów Powiatu Gdańskiego „SOLIDARNI”- - ref. Andrzej 

Ślusarczyk Prezes Stowarzyszenia. 

Głosowanie: (za - 6; przeciw - 0; wstrzymało się - 1). 

Członkowie Rady Seniorów większością głosów zdecydowali o zdjęciu pkt 2 z porządku obrad. 

 

Przewodnicząca Mirosława Polanowska 

Zapytała, kto jest za przyjęciem proponowanego porządku obrad III zwyczajnej sesji Rady Seniorów 

Miasta Pruszcz Gdański. Głosowanie: za - 7; przeciw - 0; wstrzymało się - 0. 

Porządek obrad został przyjęty jednogłośnie. 

 

III zwyczajna sesja Rady Seniorów Miasta Pruszcz Gdański przebiegała według następującego 

porządku: 

 

Ad. 1 - Sprawy regulaminowe: 

 przedstawienie porządku obrad, 

 przyjęcie protokołu II zwyczajnej sesji Rady Seniorów Miasta Pruszcz Gdański. 

Przewodnicząca Mirosława Polanowska zapytała, kto jest za przyjęciem protokołu II zwyczajnej sesji 

Rady Seniorów? Głosowanie: (za - 7 , przeciw - 0, wstrzymało się - 0). 

Stwierdzono, że protokół II został przyjęty jednogłośnie. 
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Ad. 3 -  Podsumowanie III Olimpiady Wiedzy Obywatelskiej „Senior Obywatel” 

 - ref. Mirosława Polanowska Przewodnicząca Rady Seniorów Miasta Pruszcz Gdański. 

 

Przewodnicząca Mirosława Polanowska przedstawiła podsumowanie III Pomorskiej Olimpiady 

Wiedzy Obywatelskiej „SENIOR OBYWATEL”. Plik dokumentów stanowi Załącznik Nr 3 

do niniejszego protokołu. 

Pomimo trwającej pandemii koronawirusa  udało się zorganizować III edycję Olimpiady Wiedzy 

Obywatelskiej „SENIOR OBYWATEL” . Olimpiada ma na celu inspirowanie Seniorów 

do samokształcenia i zainteresowania się sprawami społecznymi, zwiększając poczucie Seniorów bycia 

pełnoprawnymi obywatelami w naszym społeczeństwie. 

 Olimpiada powstała w celu motywowania osób 60+ do poszerzania wiedzy w zakresie wiedzy 

o społeczeństwie oraz pobudzenia ich aktywności obywatelskiej. 

 Organizatorem Olimpiady była „Fundacja Barbary Średniawy” na podstawie umowy 

z Wojewódzkim Pomorskim przy współpracy z Obszarem Metropolitalnym Gdańsk - Gdynia - Sopot             

i Regionalnym Centrum Wolontariatu. 

Patronat honorowy nad Olimpiadą objął Marszałek Województwa Pomorskiego Mieczysław Struk.  

Przygotowaniom do eliminacji towarzyszyły wykłady. Prowadziło je za pośrednictwem internetu, 

znakomite grono specjalistów. Wykłady były możliwe do odtworzenia w dowolnym momencie                       

na Facebooku Olimpiada Wiedzy Obywatelskiej, a dostęp do nich był bezpłatny. 

Swoje wystąpienia opublikowali m.in. dr hab. Agnieszka Bógdał-Brzezińska (UW), prof. dr hab. Cezary 

Obracht - Prondzyński (UG), dr hab. Rafał Ożarowski (WSAiB w Gdyni), dr hab. Jan A. Wendt (UG), 

redaktor Robert Silski i Przemysław Staroń (II LO w Sopocie). 

 W tegorocznych eliminacjach powiatowych w województwie pomorskim wzięło udział 40 

seniorów z 7 powiatów: malborskiego, tczewskiego, gdańskiego, bytowskiego, słupskiego, puckiego 

i miasta Gdańska. Wszyscy uczestnicy zakwalifikowali się do eliminacji wojewódzkich. 

 Dio eliminacji III Olimpiady przystąpiło 9 osób. Byli to zarówno mieszkańcy Pruszcza 

Gdańskiego, jak i powiatu gdańskiego. Wszyscy uczestnicy wykazali się bardzo dobrym 

przygotowaniem na temat Konstytucji RP i innych aktów prawnych regulujących prawa i obowiązki 

obywatelskie.  

W dniu 23 grudnia 2020 roku Burmistrz Pruszcza Gdańskiego Janusz Wróbel, Przewodnicząca 

Rady Miasta Małgorzata Czarnecka - Szafrańska oraz Starosta Gdański Stefan Skonieczny oraz 

Przewodnicząca Rady Seniorów Mirosława Polanowska  wręczyli nagrody laureatom III Pomorskiej 

Olimpiady Wiedzy Obywatelskiej „Senior Obywatel”, która odbyła się na szczeblu miejskim 

https://www.facebook.com/Olimpiada-Wiedzy-Obywatelskiej-111692980589559
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i  powiatowym. Trzy równorzędne miejsca, i tym samym największą ilość punktów otrzymali: 

Zygmunt Frąckiewicz, Wojciech Niedźwiecki i Jerzy Chmiel. Spotkanie z pozostałymi uczestnikami 

Olimpiady odbyło się dnia 10 lutego 2020 roku. 

Przewodnicząca Rady Seniorów podziękowała władzom miasta i powiatu za życzliwość 

i przychylność oraz pomoc przy organizacji Olimpiady, w tak trudnym okresie, a także za przygotowanie 

i wręczenie upominków. 

 Swoje podziękowania skierowała także do członkini Rady Seniorów, koordynatorki eliminacji 

powiatowych III Olimpiady - Pani Marii Kaszubskiej - Niedźwiedzkiej za propagowanie konkursu, 

przygotowanie i rozdanie materiałów, a także pilnowanie terminów oraz stały kontakt ze Starostwem 

Powiatowym. 

 

Ad. 4 - Dyskusja w sprawie konsultacji społecznych Projektu Regionalnego Programu 

Strategicznego w zakresie bezpieczeństwa zdrowotnego i wrażliwości społecznej. 

 

25 stycznia 2021 roku, droga elektroniczną, za pośrednictwem Pełnomocnik Marszałka 

Województwa Pomorskiego ds. Polityki Senioralnej - Pani Barbary Bałki, Zarząd Województwa 

Pomorskiego, przesłał informację o trwających od 22 stycznia do 5 marca 2021 roku konsultacjach 

społecznych Projektu Regionalnego Programu Strategicznego w zakresie bezpieczeństwa zdrowotnego 

i wrażliwości społecznej. Pełna treść projektu była w posiadaniu każdego członka Rady Seniorów. 

Dokumenty, tj.: Projekt RPS w zakresie bezpieczeństwa zdrowotnego i wrażliwości społecznej, 

formularz konsultacyjny, uchwałą Zarządu Województwa Pomorskiego oraz ogłoszenie 

o konsultacjach zostały wysłane drogą tradycyjną oraz elektroniczną i stanowią Załącznik Nr 4 

do niniejszego protokołu. 

Opinie, uwagi i wnioski dotyczące dokumentu można było przesyłać na adres: Urząd 

Marszałkowski Województwa Pomorskiego ul. Okopowa 21/27, 80-810 Gdańsk lub na adres poczty 

elektronicznej: rps.zps@pomorskie.eu z wykorzystaniem formularza konsultacyjnego w terminie 

do 5 marca 2021 r. W imieniu Rady Seniorów Miasta Pruszcz Gdański opinie wystosowała Pani 

Mirosława Polanowska. Formularz konsultacyjny stanowi Załącznik Nr 5 do niniejszego protokołu. 

  

 

 

 

mailto:rps.zps@pomorskie.eu
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Ad. 5 -  Przedstawienie propozycji pracy własnej - dyskusja. 

Na ostatniej, marcowej sesji Rady Seniorów, członkowie zaproponowali, aby zastanowić się, 

jak będzie przebiegać II kadencja Rady Seniorów. 

Głos w sprawie zabrał Pan Janusz Kulik, mówiąc, że Rada Seniorów jest kolegialnym organem 

konsultacyjno - doradczym w gminie, którego zadaniem jest wspieranie rady miasta w przygotowaniu 

i powadzeniu polityki senioralnej. Wszystkie bieżące sprawy dotyczące seniorów przekazywane są 

w formie wniosków do Burmistrza. 

Pani Krystyna Szulc, powiedziała, że chciałaby nawiązać bliższą współpracę z Miejskim 

Ośrodkiem Pomocy Społecznej i szerzej rozpropagować inicjatywę „pudełko życia” lub „koperta życia” 

Karta informacyjna umieszczona w pudełku życia zawiera informacje nt. przebytych chorób, 

przyjmowanych leków, wypisów ze szpitala, grupy krwi czy uczulenia, czy podobna akcja „koperta 

życia”, która również skierowana jest do osób starszych, samotnych i polega 

na umieszczeniu w specjalnie przygotowanych kopertach najważniejszych informacji o stanie zdrowia, 

przyjmowanych lekach, alergiach na leki, kontaktach do najbliższych, danych osobowych, w tym 

nr pesel. Pakiet z takimi informacjami powinien być przechowywany w lodówce, czyli miejscu, które 

jest prawie w każdym domu i zarazem jest łatwo dostępne. 

Pani Krystyna Szulc podkreśliła, że idea jest bardzo ważna. Chciałaby zasięgnąć informacji, 

na ile osoby uczestniczące w ww. akcji korzystają „z pudełek życia”. Poprosiła o możliwość spotkania 

na najbliższym posiedzeniu Rady Seniorów z pracownikiem MOPS-u w celu przybliżenia tematu 

„pudełek życia”. 

 

Ad. 6 - Ustalenie harmonogramu dyżurów Rady Seniorów Miasta Pruszcz Gdański na II kwartał 

2021 roku - ref. Mirosława Polanowska Przewodnicząca Rady Seniorów Miasta Pruszcz Gdański. 

 

Przewodnicząca Rady Seniorów Mirosława Polanowska poinformowała, że na czas trwania pandemii 

dyżury pełnione przez członków Rady Seniorów w budynku Urzędu Miasta Pruszcz Gdański zostają 

w dalszym ciągu zawieszone, a wnioski mieszkańców - seniorów należy zgłaszać mailowo lub 

telefonicznie, za pośrednictwem Biura Rady Miasta Pruszcz Gdański.  

Przy okazji omawiania dyżurów Rady Seniorów, zaplanowano termin kolejnego posiedzenia Rady 

Seniorów na dzień 9 czerwca 2021 r., godz.13:00. 
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Ad. 7 - Sprawy bieżące i wolne wnioski. 

 

Sprawy bieżące: 

1. Przewodnicząca Mirosława Polanowska odczytała odpowiedź Zastępcy Burmistrza 

 ds. komunalnych Radosława Klaczkowskiego w sprawie zlecenia wykonania projektu 

budowlanego chodnika przy ul. Cichej w kierunku nowego cmentarza. 

Zapytanie Rady Seniorów oraz odpowiedź stanowią Załącznik Nr 6 do niniejszego protokołu. 

2. Przypomniano członkom Rady Seniorów o możliwości udziału w dniu 22 marca 20201 r. 

w konferencji Informacyjno - Edukacyjnej adresowanej do Pomorskich Seniorów pt.: „Senior 

bezpieczny i aktywny. Kultura. Prawo. Sport” organizowanej on-line.  

Informacja nt. konferencji została wysłana Radzie Seniorów e-mailowo w dniu 8 marca 2021 r. 

oraz dodatkowo rozdana w trakcie posiedzenia Rady Seniorów w dniu 10 marca 2021 r.                            

- Załącznik Nr 7 do niniejszego protokołu. 

 

Wolne wnioski: 

Przedstawiono następujące wnioski skierowane do Burmistrza Pruszcza Gdańskiego: 

1. Rada Seniorów wnioskuje o przygotowanie broszury informacyjnej dla seniorów, będącą 

zbiorem konkretnych informacji i porad na temat instytucjonalnego wsparcia dla seniorów 

(np. telefony alarmowe, działania Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Pruszczu 

Gdańskim, wydarzenia dedykowane dla seniorów, aktualny skład Rady Seniorów, informacja 

nt. możliwości kierowania wniosków mieszkańców - seniorów do Rady Seniorów). 

WW. broszura miałaby być załączana do „Wieści Pruszcza” . 

2. Członkowie Rady Seniorów zwracają się z prośbą o możliwość spotkania, na najbliższym 

posiedzeniu Rady Seniorów, zaplanowanym na dzień 9 czerwca 2021 r., godz.13:00                          

z pracownikiem Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w celu przybliżenia inicjatywy 

„pudełko życia”.  

 

Zakończenie obrad nastąpiło w dniu 10 marca 2021 r. o godz. 13:32  słowami Przewodniczącej  Rady 

Seniorów Mirosławy Polanowskiej: „Zamykam trzecią zwyczajną sesję Rady Seniorów Miasta 

Pruszcz Gdański”. 
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Protokół sporządziła: Alicja Dąbrowska 

 

 

                                                                                             PRZEWODNICZĄCA 
  RADY SENIORÓW 

 
                                                                                                    /-/   Mirosława Polanowska 
 


