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PROTOKÓŁ XIII 
 

obrad XIII zwyczajnej sesji Rady Seniorów Miasta Pruszcz Gdański,  

która odbyła się w dniu 20 września 2023 r. o godz. 1300  

w Sali Posiedzeń Urzędu Miasta Pruszcz Gdański przy ul. Grunwaldzkiej 20. 

  

 

Lista obecności stanowi Załącznik Nr 1 do niniejszego protokołu. 

 

W obradach uczestniczyło - 7 członków Rady Seniorów. 

Nieobecni -  2 członków Rady Seniorów.  

 

Początek obrad: 20 września 2023 r., godz. 1300 .   

Zakończenie obrad: 20 września 2023 r., godz. 1406 . 

 

Proponowany porządek obrad XIII zwyczajnej sesji Rady Seniorów Miasta Pruszcz Gdański II kadencji 

2020 - 2024 był w posiadaniu każdego członka Rady Seniorów i stanowi Załącznik Nr 2 

do niniejszego protokołu.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

 

Mirosława Polanowska - Przewodnicząca Rady Seniorów Miasta Pruszcz Gdański o godz. 1300   

otworzyła  obrady słowami: „Otwieram trzynastą zwyczajną sesję Rady Seniorów Miasta Pruszcz 

Gdański”. 

 

Przewodnicząca Rady Seniorów powitała wszystkich członków oraz przybyłych gości: Zastępcę 

Burmistrza ds. komunalnych Radosława Klaczkowskiego oraz Sekretarz Miasta Dorotę Opałkę, po czym 

rozpoczęła realizację porządku obrad. 

 
Proponowany porządek obrad: 

1. Sprawy regulaminowe: 

 przedstawienie porządku obrad, 

 przyjęcie protokołu XII zwyczajnej sesji Rady Seniorów Miasta Pruszcz Gdański. 

2. Realizacja wniosków zawartych w „Strategii Rozwoju Miasta Pruszcz Gdański na lata 

2020-2030” - ref. Krystyna Szulc Zastępca Przewodniczącej Rady Seniorów Miasta Pruszcz 

Gdański. 

 



2 
 

 

3.  Informacja na temat Programu dla Seniorów „Darmowa złota rączka”- ref. Maria Kaszubska - 

Niedźwiedzka Członek Rady Seniorów Miasta Pruszcz Gdański. 

4. Omówienie Konferencji Szkoleniowej pt.: „Seniorze, czy chcesz usprawnić działanie swojej 

organizacji? Poznaj zasady i zdobądź umiejętności, które Twoją skuteczność wyniosą na wyższy 

poziom!” - ref. Mirosława Polanowska Przewodnicząca Rady Seniorów Miasta Pruszcz Gdański. 

5. Ustalenie harmonogramu dyżurów Rady Seniorów Miasta Pruszcz Gdański na IV kwartał 

2023 roku - ref. Mirosława Polanowska Przewodnicząca Rady Seniorów Miasta Pruszcz Gdański. 

6. Sprawy bieżące. 

7. Wolne wnioski. 

 
Ad. 1. 

 

Przewodnicząca Mirosława Polanowska 

Zapytała, kto jest za przyjęciem proponowanego porządku obrad XIII zwyczajnej sesji Rady Seniorów 

Miasta Pruszcz Gdański. 

Głosowanie: za - 7; przeciw - 0; wstrzymało się - 0. 

Porządek obrad został przyjęty jednogłośnie. 

 

Pani Mirosława Polanowska zapytała, czy są uwagi do protokołu XII zwyczajnej sesji Rady Seniorów. 

 Uwag nie zgłoszono. 

Przewodnicząca Mirosława Polanowska poddała pod głosowanie treść protokołu XI. 

Głosowanie: „za” - 7; „przeciw” - 0; „wstrzymało się” - 0. 

Protokół XII zwyczajnej sesji Rady Seniorów Miasta Pruszcz Gdański został przyjęty jednogłośnie, 

bez zmian. 

 

Ad. 2. 

Zagadnienia dotyczące realizacji „Strategii Rozwoju Miasta Pruszcz Gdański na lata 2020-2030” 

zreferowała Pani Krystyna Szulc - Zastępca Przewodniczącej Rady Seniorów. Odnosząc się do ww. 

problematyki, poinformowała, że środowisko seniorów jest żywo zainteresowane warunkami życia, jakie  

stworzymy dla kolejnych pokoleń. Zmiany klimatu, które coraz dotkliwiej są odczuwalne dla ludzkości 

i przyczyniają się do przyspieszenia działań mających na celu powstrzymanie niekorzystnych zmian. 

Zarówno członkowie Rady Seniora, ja ki inne środowiska emerytów sygnalizowały konieczność 

uwzględniania w planach rozwoju miasta potrzeb ekologicznych. 
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Pani Krystyna Szulc w imieniu środowiska senioralnego zwróciła się z zapytaniem odnoszącym się 

do stopnia zaawansowania działań proekologicznych. 

Ponadto zadano pytania dotyczące podjętych zobowiązań w Strategii Rozwoju miasta Pruszcz Gdański 

na lata 2020-2030 w zakresie: 

 Ochrona środowiska naturalnego 

- podnoszenie atrakcyjności i zwiększania udziału terenów zieleni w strukturze przestrzennej 

   oraz utrzymania estetyki miasta 

 Zielona infrastruktura 

- rozwój terenów zieleni, w tym urządzenie lasów rekreacyjnych. 

 Do powyższego punktu zostały zadane następujące pytania: 

 Czy i w jakich miejscach powstały lasy rekreacyjne? 

 Czy utworzono łąki miejskie obsiane różnorodnymi roślinami kwiatowymi, które powodują 

zmniejszanie się ilości kleszczy, obniżają temperaturę otoczenia, pomagają w walce z suszą, 

tworzą korzystne warunki życia zapylaczy?  

 Czy wobec częstych w ostatnim czasie okresów suszy, zredukowano częstotliwość koszenia 

trawników i poboczy ulic? 

 Czy wobec możliwości powstania zarzutów o zaniedbanie estetyki miasta w sytuacji zmniejszenia 

terenów podległych koszeniu na rzecz naturalnych łąk, nawiązano współprace z technikum 

Ogrodniczym, posiadającym profil kształcenia: architektura krajobrazu? 

 Czy można łąki kwiatowe wzbogacić tabliczkami z informacją, że realizowany jest projekt 

ekologiczny np.: o nazwie: Łąki kwiatowe dla klimatu? 

 Jakie inne proekologiczne działania podjęto? 

 

Na tym  Pani Krystyna Szulc zakończyła wypowiedź. 

Zastępca Burmistrza ds. komunalnych Radosław Klaczkowski powiedział, że na powyższe zagadnienia, 

Rada Seniorów otrzyma odpowiedź w formie pisemnej.  

Załącznik Nr 3 do niniejszego protokołu zawiera szczegółowa wypowiedź p. Krystyny Szulc. 

  

Ad. 3. 

Informację na temat Programu dla Seniorów „Darmowa złota rączka” omówiła Pani Maria Kaszubska-

Niedźwiedzka, wzorując się na pilotażowym programie Złota Rączka, realizowanym w mieście Bielsko-

Biała od 24 lipca 2023 r., który prowadzi Spółdzielnia Socjalna. W nowym roku zostanie wznowiony 

w ramach projektu z Budżetu Obywatelskiego. 
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Członkini Rady Seniorów Maria Kaszubska-Niedźwiedzka opracowała podstawowe założenia projektu 

w odniesieniu do naszego miasta. 

1. Projekt Złota Rączka dla Seniorów adresowany jest do osób w wieku 65+, mieszkańców Pruszcza 

Gdańskiego, posiadających kartę mieszkańca, a szczególnie do osób mieszkających samotnie, 

niepełnosprawnych, którzy nie posiadają możliwości samodzielnego wykonania drobnych 

napraw domowych. 

2. Przez drobne naprawy rozumie się usługi nie wymagające specjalistycznych uprawnień, jak 

również nie wymagające natychmiastowej interwencji np.: wymiana baterii sanitarnych, 

wężyków, syfonów, spłuczek łazienkowych, luster, itp. 

3. Nie byłyby wykonywane prace, które są świadczone w ramach innych umów np.: wspólnoty 

mieszkaniowej, administracji nieruchomości, spółdzielni mieszkaniowej, gwaranta itp. 

4. Czas wykonywania  naprawy nie powinien przekraczać 2 godzin, a koszt usługi 

 wraz z materiałem kwoty np.: 150 zł do 200 zł (do uzgodnienia). 

5. Miejscem wykonywania usługi jest mieszkanie Seniora w godzinach pracy wykonawcy usługi, 

po uprzednim uzgodnieniu konkretnego terminu. 

6. Finansowanie projektu Złota Rączka dla Seniorów jest z budżetu miasta. W pierwszym roku 

działania projektu proponujemy wykonanie od 50 do 100 usług (do uzgodnienia). Orientacyjny 

koszt to od 10.000 zł do 20.000 zł. W następnym roku można by to zgłosić jako Projekt Budżetu 

Obywatelskiego. 

7. Wykonawcę usługi wybiera miasto (mógłby to być jakiś zakład podległy miastu, np. Zakład 

Nieruchomości Komunalnych lub inny podmiot). 

8. Z usługi Złotej Rączki można skorzystać nie częściej niż raz w miesiącu. 

9. Szczegółowe zasady korzystania z usługi Złotej Rączki powinny zostać zapisane w regulaminie. 

 

Szczegółowy zapis proponowanego projektu Złota Rączka dla Seniorów znajduje się w Załączniku nr 4 

do protokołu. 

 

Ad. 4   

Przewodnicząca Rady Seniorów Mirosława Polanowska rozpoczęła omówienie wydarzenia dotyczącego 

Konferencji Szkoleniowej pt.: „Seniorze, czy chcesz usprawnić działanie swojej organizacji?  

Poznaj zasady i zdobądź umiejętności, które Twoją skuteczność wyniosą na wyższy poziom!”. 

Konferencja odbyła się 30 sierpnia 2023 r. w Urzędzie Marszałkowskim Województwa Pomorskiego  

w Sali im. Lecha Bądkowskiego i była adresowana do pomorskich seniorów. 
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Celem konferencji jest podniesienie świadomości na temat kształtowania wizerunku organizacji, w tym 

w szczególności przekazanie eksperckiej wiedzy z zakresu budowania kompetencji oraz umiejętności 

osobistych i przywódczych. 

Program konferencji przedstawiał się następująco: 

 10:00 - 11:00  -   Rejestracja uczestników, przestrzeń do dyskusji przy poczęstunku. 

 11:00 - 11:15   -  Otwarcie spotkania - Agnieszka Kapała - Sokalska - Członkini Zarządu 

Województwa Pomorskiego. 

 11:15 - 12:15   -  Jolanta Błaszkowska - Bastian: Budowanie umiejętności osobistych 

i przywódczych. Dyskusja. 

 12:15 - 12:30   -  Przerwa. 

 12:30 - 13:30  -   Magdalena Skorupka - Kaczmarek: Kształtowanie wizerunku organizacji, 

komunikowanie. Dyskusja. 

 13:30 - 13:45   -  Przerwa. 

 13:45 - 14:00 - Pokaz udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej dla dorosłych 

i dzieci. 

 od 14:00  -  Poczęstunek. 

 

Podczas spotkania w godz. 10:00 - 15:00 możliwe było skorzystanie z bezpłatnych badań 

profilaktycznych oraz edukacji prozdrowotnej. 

 

Przewodnicząca Rady Seniorów oznajmiła, że konferencja cieszyła się dużym zainteresowaniem 

uczestników oraz uznaniem dla wysokiego poziomu merytorycznego prezentowanych zagadnień. 

Zdecydowanie zarekomendowała tego rodzaju szkolenia organizowane dla seniorów.  

 

Ad. 5. 

Ustalono następujący harmonogram dyżurów na IV kwartał 2023 r.  

 

1. Elżbieta Urbanowicz - 26 października 2023 r. 

2. Mirosława Polanowska - 23 listopada 2023 r. 

3. Krystyna Szulc - 14 grudnia 2023 r. 

Ad. 6. 

 Członkowie Rady Seniorów ustalili kolejny termin posiedzenia na dzień 12 grudnia 2023 r., 

godz.13:00. 
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Ad. 6. 

Podczas obrad XIII zwyczajnej sesji Rady Seniorów Miasta Pruszcz Gdański 20 września 

2023 r. zostały zgłoszone następujące zapytania: 

1. Zwrócono się z prośbą o skontrolowanie utrzymania zieleni w ozdobnych donicach znajdujących 

się na Osiedlu Piastowskim (wzdłuż deptaku). 

2. Poproszono o stworzenie miejsca spotkań dla emerytów/seniorów (np. Klub Seniora). 

3. Zapytano o etap planowanej inwestycji rozbudowy/przebudowy MOPS.  

4. Skierowano prośbę o montaż skrzynki „pomysłów i wniosków” skierowanych do Rady Seniorów 

Miasta Pruszcz Gdański. 

5. Poproszono o uprzątnięcie terenu parku zlokalizowanego na rogu ulicy Św. Wojciecha i PCK. 

6. Zawnioskowano o montaż tablicy z oznaczeniem skrętu do ulicy Polskich Kolejarzy 4  

(siedziba UTW). 

7. Zapytano o możliwość montażu schodów przy zejściu z wiaduktu, w kierunku skarpy 

z pojemnikiem PCK. 

8. Zadano pytania odnoszące się do Strategii Rozwoju miasta Pruszcz Gdański na lata 2020 - 2030” 

oraz programu Złota Rączka dla Seniorów, które zostały ujęte w pkt 2 i pkt 3 porządku obrad. 

 

Zakończenie obrad nastąpiło w dniu 20 września 2023 r. o godz. 14:06 słowami Przewodniczącej  Rady 

Seniorów Mirosławy Polanowskiej: „Zamykam trzynastą zwyczajną sesję Rady Seniorów Miasta 

Pruszcz Gdański”. 

 

 

Protokół sporządziła:  

Alicja Dąbrowska                      
            
        PRZEWODNICZĄCA  

                     RADY SENIORÓW 
 
 

                                                                                                                  Mirosława Polanowska 
                                                                                        


